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Durante siglos la Iglesia ha suavizado los traumatismos sufridos por Jesus mostrando
una imagen dulcificada y elaborada leja a la realidad fisica y s6lo mostrando el
significado de los acontecimientos (de caracter simbolico mas que historiogréfico)
alejandose del proceso de tortura y humillacién. Las imagenes del Jesus crucificado le
mostraban “vivo, triunfante, lujosamente engalanado y victorioso sobre la cruz”.

Sélo a partir del siglo XII la iconografia se aproxima mas a la realidad, y la imagen de
Jesus aparece desnuda en la cruz, con tan sélo un pafio alrededor de la cintura, y sin
vida, pero todavia mantenia un aspecto impoluto respecto a las lesiones infligidas
durante el proceso previo a la crucifixion. Asi se mantuvo la iconografia hasta el siglo
XIV. Posteriormente se populariza la imagen en la cruz de un Jesus victima de torturas
y humillaciones de muy distinta naturaleza, desde los latigazos de la flagelacion a la
corona de espinas, y desde las heridas en las rodillas hasta las lesiones ocasionadas por
la propia crucifixion.

Una primera aproximacion a la realidad fue la del pintor flamenco Anthony Van Dick
en el siglo XVII representando a Jesus crucificado pero con los clavos atravesando las
mufiecas y no en las palmas de las manos. El altimo ejemplo gréfico es la pelicula
dirigida por Mel Gibson en el 2004 La Pasion de Cristo.

¢Qué dicen los Evangelios de las lesiones y traumatismos de Jesus?

Pasion es el “acto de padecer”, y padecer es el “sentir fisica y corporalmente un dafio,
dolor, enfermedad, pena o castigo” pero también el padecer se puede trasladar al plano
psiquico y emocional como “soportar agravios, injurias, pesares..”; los textos no
destacan el sufrimiento padecido por Jesus desplazandolo a un lugar secundario para
resaltar el elemento simbolico y el significado que dicho padecimiento tiene para el
cristianismo.

El Evangelio de San Juan o cuarto Evangelio es diferente a los otros textos e incorpora
un namero de pasajes significativo que no se encuentran en los anteriores, alguno de
ellos referidos a los altimos momentos de Jesus en el Gélgota y a su traslado al
sepulcro.

Para valorar las distintas lesiones sufridas por Jesus durante la Pasion, estos momentos
deben delimitarse entre el final de la Ultima Cena y el comienzo de la crucifixion, un
periodo que transcurrio desde las Gltimas horas de la tarde del jueves, ya envueltos en la
oscuridad, y las primeras horas de la mafiana del viernes al salir el sol.

En consecuencia el estudio de las lesiones sufridas durante la Pasion comprende:

e El sufrimiento emocional vivido durante la Ultima Cena hasta el arresto en
Getsemani

Las agresiones sufridas durante los varios juicios a los que fue sometido

El castigo de la flagelacidn, impuesto por Pilato

Burlas, humillaciones y golpes recibidos al finalizar los azotes

Las lesiones sufridas en la procesion (caidas) con el patibulo a sus hombros,
desde la torre Antonia hasta el Golgota.



e La crucifixion
e Lalanzada
e La muerte

1) Desde la Ultima Cena

En la jornada del jueves se celebraba la Pascua (“paso”, evocando al angel
exterminador). Para los judios la Pascua era una importante y solemne fiesta que
recordaba su cautiverio en Egipto y cuando Yahvé decidi6 dar muerte a todos los
primogénitos de Egipto. Para salvar a los primogénitos judios orden6 inmolar un
cordero y hacer con su sangre una sefial en cada casa. Yahvé ordend la celebracion de la
fiesta de generacion en generacion y de esta forma los judios celebraban y recordaban
en su fiesta la paz con Dios.

Al llegar la noche Jesus se reuni6 en una casa de la parte alta de la ciudad con sus
discipulos y se sentaron para cenar. Levantd el caliz en el que se bebia ritualmente para
inaugurar la comida y lo hizo pasar a los discipulos (el caliz o copa es el signo de la
dicha).

A continuacion Jesus procedi6 al lavado de los pies como signo de humillacion
ensefiando como los mas grandes han de estar al servicio de los humildes. “El que se ha
bafiado no necesita lavarse esta todo limpio; y vosotros estais limpios, pero no
todos”.

Volviendo a la mesa comenzaron a comer. Pero Jesus esta turbado por el pensamiento
puesto en la traicién de Judas. Todos dudaban de todos pensando que cualquiera podia
ser el traidor. Judas es descubierto por Jesus y abandona la sala hacia la oscuridad de la
noche.

Al finalizar la cena, Jesus instituye el sacramento de la Eucaristia (“accion de gracias”).
La muerte de Jesus, que acontece unas horas después en el Gélgota, ya es efectiva en
este momento “En todo sacrificio la comida precede inevitablemente a la
inmolacién”.

Jesus hablé con los discipulos durante largo rato, como se habla después de una comida
entre amigos, cuando las horas van pasando y resulta dificil separarse. Presentian que la
charla iba a ser la dltima.

Jesus propuso a los discipulos acercarse al monte de los Olivos para orar; cerca de €l, en
el conocido como huerto de Getsemani (“lagar de aceite™), los Evangelios describen
como Jesus solia orar en él y donde probablemente pasaba la noche desde los dias
previos. Terminada la oracién se pusieron de nuevo en camino y pasaron el torrente
Cedron para entrar en el huerto de los Olivos.

Ya estaria bien entrada la noche cuando Jesus y los apostoles llegaron al huerto de los
Olivos. La tormenta psicosomatica seguia su curso y todos debian sentirse exhaustos:
las emociones, el temor, el amor, la atencion.. Todos los sentimientos que agitan el
corazén de los hombres habian sido excesivos en esta larga jornada.

Jesus les dijo “sentaos aqui yo voy a orar”. Se apart6 de ellos y tomd s6lo consigo a
Pedro, Santiago y Juan. La Noche Pascual ha acogido a todos en sus casas; el silencio es
impresionante entre los olivos mientras duermen los apostoles arropados en sus propias
mantas.

Jesus, abatido, cae y reza de rodillas, “orando echado en tierra” (Lucas). Pide, casi sin
fuerzas, que “pase de mi este caliz”. La palabra “céliz” se usa para designar la suerte




reservada a alguien o como simbolo de amargura. Los discipulos le abandonaron
dormidos y Jesus entra en “agonia” (para los griegos el estado de agdn, estado de pavor
y de ansiedad que presentaban los atletas y los aurigas antes de la competicion).
Dramatica situacion de tristeza y soledad generando un estado de agonia psiquica y
postrandose sobre su rostro oraba (Lucas) “ Padre mio, si es posible aparta de mi este
céliz; pero no se haga mi voluntad sino la tuya”

En estas circunstancias comenzé a sudar profusamente a pesar de lo avanzado de la hora
y que el ambiente debia ser fresco en abril. Después el sudor fue mucho mas intenso y al
final aparecieron gotas de sangre mezcladas con las del sudor corriendo cara abajo hasta
caer al suelo.

El sudor de la sangre, la hematidrosis.

La agonia sigue porque Jesus sabe lo que le espera, vive por adelantado su pasion. La
espera y la prevision del sufrimiento son a veces mas dolorosas que el propio
sufrimiento. JesUs se angustia cada vez méas y es posible que tenga sentimientos
humanos de miedo. Busca la compafiia de sus discipulos y por tres veces va en busca de
ellos, les despierta y les dice “ ;De modo que no habéis velar conmigo ni siquiera
una hora?. Jesus conoce la angustia humana de la soledad y sabe lo que siente un
hombre abandonado en la hora suprema. En el mismo centro de la Pasion que comienza,
Jesus afirma la necesidad de su sufrimiento y de su muerte. EI mensaje del cristianismo
es la llegada hacia la nueva vida a través de la muerte y el sufrimiento. La vela o la
vigilia significa no sucumbir al suefio y dar muestras de fuerza espiritual.

La hematidrosis o “sudar sangre” es la consecuencia de una intensa agonia psiquica
“Oraba con mas intensidad; y sudé como gruesas gotas de sangre, que corrian
hasta la tierra”.

En el huerto de los Olivos Jesus experimenta un extrafiisimo fendmeno que solo se
produce cuando el sujeto se halla dominado por una situacion de angustia absoluta o de
miedo extremo ante la percepcidn clara y directa de un riesgo o peligro: el sudor de
sangre. Ante esta circunstancia de estres se puede producir una activacion del sistema
nervioso simpatico como respuesta haciendo que la tension arterial en los capilares que
rodean las glandulas sudoriparas llegan a romperse y ocasionar pequefias hemorragias
dentro del conducto excretor del sudor. El fondo psicoafectivo y psicogénico da lugar a
fendmenos vasomotores provocando la liberacion de histamina (shock histaminico) la
cual con su efecto vasodilatador actda sobre los capilares cutdneos con enrojecimiento
de la piel y trasudacion desde los capilares a los tejidos. Se altera la permeabilidad
propia de los capilares pasando los hematies a las glandulas sudoriparas dando lugar a la
exteriorizacion del sudor mezclado con elementos de la sangre (“hematos” sangre e
“hidrosis”, agua, sudor). El fendmeno se da en todo el organismo pero
fundamentalmente en zonas donde mas abundan las glandulas sudoriparas: frente,
cuello y axilas.

La hematidrosis es una reaccion inusitada de nuestro organismo ante situaciones
extremas, tensiones animicas violentas, fuertes emociones, dolores agudisimos, grave
angustia, espanto e impresiones de profunda huella moral y fisica. Todo ello fue
especial en el caso de Jesus dotado de una acusada sensibilidad.



El fendmeno habia sido observado desde la Antigtiedad y los griegos ya definieron las
lagrimas de sangre. Ricardo Royo Villanueva afirmé que Jesus, en cuanto hombre, no
pudo librarse del temor de la muerte.

San Lucas, médico, es el unico evangelista que describe el sudor de sangre. Al principio
esta circunstancia no fue admitida por la Iglesia al no aceptar en Jesus una debilidad
humana (miedo, angustia, temor..etc). Habria de esperarse al Concilio de Trento para
definir el pasaje de San Lucas como auténtico.

La imagen presentada de JesUs en la Oracion en el Huerto de los Olivos (Jer6nimo
Hernandez, 1578) responde fielmente a la tension psiquica y la angustia. El cuello
adelantado y la cabeza, las manos suplicantes, las rodillas abatidas en tierra, y por el
cuello y frente (zonas muy ricas en glandulas sudoriparas) riega la piel el sudor de
sangre. La sangre sdlo sonrosaria el sudor ya que no se trata de una auténtica
hemorragia por rotura de vasos sanguineos o de capilares.

2) El prendimiento y los juicios sucesivos (ante el Sanedrin y Caifas como
perturbador religioso y ante Pilato como perturbador politico)

Jesus fue arrestado y trasladado ante la presencia del sanedrin y Caifas, el sumo
sacerdote. El antiguo pontifice Anas (suegro de Caifas) era un enemigo declarado de
Jesus y muy responsable de la condena. Aln era de noche y todo proceso estaba
prohibido antes del amanecer. Jesus frente a Anas esperan la llegada del sumo
sacerdote, de los escribas y del consejo de ancianos.

Interrogado por Caifas y Anés, Jesus permanece en silencio y recibe el primer golpe: un
alguacil golped a Jesus probablemente con un palo o porra. El golpe contuso y por
sorpresa sin dejar tiempo para cubrirse pudo ocasionar la lesion que presentaba en el
lado derecho de la cara (region suborbitaria-malar). Después los alguaciles le vendaron
los 0jos y comenzaron a burlarse de él, golpeandolo y escupiéndole en el rostro para que
averiguara quién habia sido en cada caso. Situacion de miedo e impotencia ante las
graves acusaciones.

Anas preguntd: ¢Eres ta el Mesias, el Hijo de Dios? Y Jesus contesto: “Tu lo has
dicho. Yo soy”. Entonces el sumo sacerdote se rasgo las vestiduras en sefial de duelo y
de profunda afliccion. Un gesto habitual cuando se blasfemaba.

Esperaron a que amaneciera y Jesus quedo custodiado por la guardia del templo y los
criados. Le humillaron, le escupieron y le injuriaron.

Llegada la mafiana, Jesus fue conducido ante el Sanedrin. Este tribunal guardaba el
derecho de juzgar en materia religiosa. Se le plantearon las mismas preguntas que
hiciera Anas y decidieron llevarle ante el gobernador romano de Judea que era el Unico
con capacidad para imponer la pena de muerte. Eran sobre las seis de la mafiana y los
emisarios habian levantado a los agitadores y al pueblo. Llegaron a la Torre Antonia
donde se alojaba el gobernador romano y su pretorio. Llamaron al gobernador desde
fuera.

Pilato salio y a la pregunta sobre las acusaciones encontro confusas las respuestas por lo
que dijo: “ Juzgadle segun vuestra ley”. Por ello se decidieron a acusarle mas que de
blasfemia de sedicion lo cual tampoco convencié a Pilato que intento inhibirse de un
asunto que le era desagradable y envi6 a JesUs a Herodes Antipas, tetrarca de Judea y
presente en estos dias en Jerusalén para celebrar la fiesta de Pascua. El proceso aqui fue
rapido (Jesus no respondié al interrogatorio) y transcurrié sin que se le aplicara ningln
dafo fisico. Todo se desarroll6 para liberarse de la responsabilidad que le habia




trasladado Pilato y que no le correspondia. Jesus fue de nuevo trasladado a la fortaleza
Antonia.

El Evangelio de Nicodemo da el nombre de Claudia Préocula a la mujer de Pilato que le
avisa para que no arremeta contra un justo ya que asi lo habia sofiado. S6lo una mujer
alzaba su voz para intentar salvar a Jesus. Las iglesias griegas y etiopes la veneran como
una santa

En esta segunda ocasion frente a Pilato y a pesar de las reticencias mostradas y del
convencimiento de la inocencia de Jesus, al fracasar su propuesta de salvarle y condenar
a Barrabas, ante la insistencia del gentio que se habia trasladado hasta el palacio para
contemplar el juicio, finalmente condend a Jesus y se lava las manos.

Mientras tanto Pedro, que habia seguido a JesUs, le negd tres veces “antes de que cante
el gallo me negaras tres veces” y saliendo fuera llor6 amargamente pero sin
desesperarse y manteniendo intactas sus convicciones.

3) La flagelacion

Pilato condend a Jesus a la flagelacién. Este castigo podia imponerse o no antes de la
crucifixion. El no aplicarla podia estar en relacion con no delimitar al condenado antes
de la ejecucidn y otros afirman que si se aplicaba para hacer la ejecucion mas rapida.
Esto altimo no coincide con el concepto romano de la crucifixion y toda su escenografia
ya que el objetivo era el aleccionamiento del pueblo con la amenaza de una muerte
cruel, y ello se conseguia con mas eficacia prolongando al maximo el periodo agonico y
gue en ocasiones se prolongaba al dejar el cadaver del crucificado expuesto hasta su
descomposicion.

Por las razones que fueran Jesus se vio sometido a la doble condena de la flagelacion y
la crucifixion, algo que no ocurrio con los otros dos condenados a morir junto a él.

La flagelacion romana no limitaba el nimero de los azotes a 40 como sucedia en la ley
judia. EI nimero de golpes estaba solo limitado por la condicion de que el reo no
muriera por el castigo y asi poder llegar a la crucifixion.. Tanto en Grecia como en
Roma sélo se castigaba con latigos a los siervos mientras que el castigo estaba
prohibido para los ciudadanos romanos.

El suplicio de la flagelacion se llevaba a cabo manteniendo al sujeto con las manos
amarradas y sujetas a la argolla de un poste o columna truncada de unos 40 cm de
altura, desnudo y con las piernas abiertas de forma que ofreciera la espalda como zona
mas vulnerable para los azotes. Jesus fue atado con las manos hacia delante, en posicion
ligeramente inclinada para tensar la zona de la espalda y ser mas asequible a los golpes.
Las lesiones en los muslos parecen demostrar que fue azotado completamente desnudo.
El flagelo romano (flagrum taxillatum) se usé hasta la Edad Media y ha sido encontrado
en varias excavaciones arqueoldgicas. Este latigo estaba formado por un mango rigido
de madera del que partian dos o tres tiras de cuero que a su vez llevaban atadas en sus
extremos una o dos bolitas de plomo (otras veces eran piedras o pequefios huesos), de
manera que la fuerza del golpe, con independencia del efecto de la tira de cuero, se
concentraba sobre estas bolitas méas pesadas y aumentaba el componente contuso y la
profundizacion de los efectos del golpe. Un “espantoso latigo” escribe Horacio, asi
como “el mas cruel e inhumano suplicio que habia inventado el hombre”. Ademas de
las lesiones cutaneas el golpe de este latigo podia fracturar algunos huesos.

El castigo estaba a cargo de expertos verdugos (hasta seis, descansando dos) que
evitaban golpear zonas mas delicadas (cabeza, region precordial, zonas hepaticas,
esplenicas y las regiones epi e hipogastricas, muy ricas en plexos nerviosos) y que



pudieran acabar con la vida del reo. Cada uno de los verdugos se apartaba ligeramente
hacia a tras de forma sucesiva, levantaba el brazo con el flagrum y dando un paso hacia
delante, aplicaba el flagelo sobre el condenado. 100 heridas sobre el cuerpoy unay otra
vez turndndose. En la Sdbana Santa de Turin se han identificado méas de 100 heridas
correspondientes a los latigazos de las tiras de cuero y a las bolas de plomo. A cada
golpe del flagelo se producia una herida lineal rodeada de una amplia zona contusita y
la ablacion de la piel. Al retirar el flagelo se dislaceraban los tejidos con destrozos de
vasos Yy nervios, masa muscular y aponeurosis. El traumatismo de los musculos
respiratorios agravaba y producia una severa insuficiencia respiratoria. La piel se
desgarraba, se hacia jirones, se desprendian los trozos de carne y pronto el castigado se
desplomaba a los pies de los verdugos pasando a ser una masa informe agitada de
espasmos. Flavio Josefo habla de cuerpos despedazados a latigazos que se crucificaban
después. No era raro que las victimas murieran durante el suplicio.

La flagelacion tuvo gran parte de responsabilidad en la muerte de Jesus.

Se ha comprobado como los traumatismos repetidos irritando las terminaciones
nerviosas pueden producir la parada cardiaca. Por otra parte la reabsorcion de masas
musculares traumatizadas y sus productos (mioglobina) conducian a una situacién de
shock irreversible similar al de los aplastados. Al mismo tiempo la paralisis de los
nervios esplacnicos conduce al acimulo sanguineo en las visceras abdominales y en
consecuencia a una situacion de hipovolemia.

Ademas a la flagelacion se unian bastonazos, golpes en los costados, en zonas
orbitarias, en los pémulos...etc. Todo ello provocaba contusiones en las cejas y arcos
superciliares, herida suborbitaria derecha y contusion nasal con posible fractura del
cartilago.

Las lesiones de Jesus se repartian entre:

e Solucion de continuidad en la piel
e Equimosis 0 hematomas

e Heridas contusas de bordes irregulares con rotura de aponeurosis

e Desgarros musculares, vasculares y nerviosos

e Conmocion traumatica de los nervios esplacnicos dando lugar a la plétora
abdominal con hipovolemia.

e Pérdidas sanguineas

La pérdida de sangre podia ser importante y la presencia de los multiples hematomas
podia conducir a una coagulopatia por consumo agravando los fenémenos
hemorragicos. Conforme el castigo avanzaba la victima solia caian al suelo y podian
aparecer temblores, convulsiones, vomitos y pérdida de conciencia. Probablemente la
escena termino con Jesus en el suelo y bafiado en su propia sangre.

Jesus no murio pero ya no fue sino un mutilado en unas lamentables condiciones fisicas
sin fuerzas para llevar el patibulum hasta el calvario.

Se ha pensado que la flagelacion de Jesus se produjo en dos ocasiones. Una primera
antes de dictar sentencia Pilato creyendo asi evitar la condena a muerte. Y una segunda
y definitiva al no poder evitar ya la crucifixion.

Al final del castigo y entre contindas humillaciones y agresiones echaron sobre su
cuerpo una capa y colocandole en una de sus manos una vara de madera como si fuera
un cetro; ahora vendria la coronacién con corona de espinas.

4) La coronacion de espinas



Para completar el disfraz de la capa y la vara de madera cogieron una rama con espinas
de algun arbusto comdn de la zona, muy posiblemente utilizado para encender o
alimentar el fuego (género Ziziphus conocida popularmente como “corona de espinas” o
“corona de Cristo”), la doblaron hasta formar una especie de circulo con ella 'y se la
colocaron en la cabeza como si fuera una corona. No ordend Pilato la coronacion sinio
la masa agitada de los provocadores.

Después de la flagelacion, “los soldados del gobernador, tomando a Jesus le
condujeron al pretorio y le despojaron de sus vestiduras, le echaron encima una
clamide de color parpuray tejiendo una corona de espinas se la pusieron sobre la
cabezay en la mano una cafia, y se birlaban de éI”.

Continuaron las burlas, insultos y los golpes sobre la cara (;origen de la lesion
infraorbitaria derecha?); posteriormente golpearon la corona para que las agudas espinas
penetraran méas profundamente en el cuero cabelludo, frente y orejas causando un dolor
mas intenso e intensa hemorragia.

Las lesiones provocadas por la coronacion han sido debatidas y se elucubra acerca del
namero de espinas de la corona variando de 72 a 6000. Parece ser que la corona no
fuera como se la representa habitualmente sino en forma de gorro. casquete o capacete
(gorro de las armaduras) con una rama que se ajustaba como base a la cabeza.

La espina clavada provoca una zona dolorosa, con reaccion inflamatoria de la piel,
mayor cuanto més profunda es la penetracion, una hemorragia debida a la herida
punzante en zonas de por si muy vascularizadas, y desgarro de la piel y roturas de
pequefos vasos, venas y arterias.

En las representaciones del Arte, la pintura primitiva ignord la corona de espinas. No se
admitia en un Dios una corona infamante sino la corona triunfante de rey o emperador.
La pintura bizantina la desconoce y es a partir del siglo X1V cuando aparece la corona
circular, que llega hasta nuestros dias.

Las lesiones que se observan en el Cristo de la Coronacion de espinas son las siguientes:

e Tiraje muscular indicando cierta dificultad respiratoria. Contracturas musculares
secundarias al dolor.

e Sequedad de boca.

e Pelo empapado de sangre que corre a chorros por el cuello

e Herida contusa en la frente debida a la rama de ajuste de la corona. Heridas con
reaccién inflamatoria perilesional y edema de los bordes por hematoma.
Dislaceracion de la piel dejando al descubierto el débil masculo frontal y el
periostio del hueso frontal. Espina suelta en la region frontal izquierda

¢ Hilos de sangre sobrepasando los arcos supraciliares y las cejas (barreras
defensivas para el ojo del sudor de la frente)

5) Ecce Homo



A Jesus le colocaron la clamide de color escarlata y una cafia en forma de cetro. La
corona de espinas estaba colocada. Los golpes e insultos convirtieron a Jesus en una
piltrafa y asi es presentado al pueblo.

“Ahi tenéis al hombre”.

Pilato, adorador de Jupiter y Marte, se conmovid, no asi los judios, adoradores de Jahvé.
Con este aspecto estaba Jesus cuando Pilato pronunci6 la sentencia de muerte a pesar
del suefio de Précula o Procla, su segunda mujer, con quien caso, ya de Mercia viudo.

Las burlas a Jesus con su clamide, cetro y corona fueron constantes.

Las imagenes representan a un Jesus con la mirada fija y concentrada denotando un
hondo pensamiento interior. La frente ensangrentada con situaciones de coagulacion.
Péarpados edematosos y equimaticos. Herida contusa, rodeada de una zona amoratada en
la region malar izquierda.

6) Con lacruz a cuestas

Comenzaba a amanecer y la procesion hacia el Golgota debia de iniciarse. Le quitaron
de forma brusca la capa haciendo que se reabrieran las heridas coaguladas aumentando
el dolor y facilitando un nuevo sangrado.

La procesion debia comenzar hacia el Calvario y habia que preparar a los reos para que
transportaran sus patibulos. Todo condenado a la pena de crucifixion debia cargar con la
cruz (el patibulum), Asi lo ordenaba tanto la ley hebraica como la romana. El
condenado recorria los lugares mas frecuentados para que fuera visto por las gentes y su
castigo sirviera de ejemplo. Delante del reo iba un heraldo que narraba con voz fuerte el
crimen del condenado o anunciaba el motivo de la condena mediante un cartel. Un
representante del sanedrin asistia a la ejecucion y certificaba su cumplimiento. Seguln la
costumbre romana al frente de la comitiva iba el centuridn con cuatro soldados 0 mas.

El dia para los romanos se dividia en cuatro horas o periodos de tiempo: la hora prima
desde el amanecer hasta las nueve de la mafana, la hora tercia desde las nueve hasta el
mediodia, la hora sexta, desde el mediodia hasta las tres de la tarde, y la hora nona hasta
la noche.

Un clarinazo anunciaba desde la torre Antonia que el cortejo iniciaba la salida. A Jesus
le habian quitado la clamide, le volvieron a poner su tlnica y al parecer la corona de
espinas ya que no es seguro que la llevara hasta el calvario.

Los soldados debieron atar el patibulum a las espaldas de Jesus justo por encima de los
hombros y apoyado sobre la parte posterior del cuello. EI madero era robusto y pesado,
seguramente de pino, de unos 90-120 cm de longitud y unos 50 kilogramos de peso.
Con los reos preparados la procesion debia partir desde la torre Antonia por la via
Dolorosa hasta el Gélgota, una distancia no excesivamente larga, entre 600 y 800
metros, pero que recorrida descalzo con la pesada carga del patibulo y co b las malas
condiciones fisicas a lo largo de un camino ascendente e irregular por las piedras y los
baches, tortuoso y estrechado por la gente que se agolpaba en algunas zonas para verlos,
y bajo la escasa luz del amanecer, hizo duro y dificil el camino de Jesus.

Apenas podia caminar con el patibulo. Para algunos llevo la cruz completa tal y como se
le representa en las obras artisticas. Para otros carg6 sélo con el palo horizontal o
patibulum. Menor argumento histdrico tiene el que portara sélo el palo vertical. Se cree
gue una soga unia a los tres reos por el tobillo, siendo Jesus el Gltimo de la comitiva.



La hora es dudosa: ¢al amanecer? ¢la hora sexta? (sobre las once y media de la
mafiana).

Una cruz completa podia pesar unos cien kilogramos y el patibulum s6lo unos 50 y a las
lesiones previamente descritas (flagelacion, coronacion, golpes y bastonazos) hay que
afiadir las provocadas en el camino hacia el Golgota. Mientras que la flagelacion y la
coronacién habian sucedido en reposo, las lesiones en el camino hacia la crucifixién se
agravan por el movimiento y el peso del madero, dando lugar a efectos locales y
generales del organismo desde el punto de vista médico.

El trabajo muscular aumenta la corriente sanguinea, el corazén acelera los movimientos,
los pulmones se congestionan, los movimientos respiratorios son mas rapidos, la sangre
se satura de carbonico y aparece el abatimiento que da lugar a la sofocacion y a la fatiga
general hasta llegar a la impotencia funcional. Al mismo tiempo el esfuerzo da lugar a
inspiraciones profundas para mejorar la oxigenacion de la sangre al entrar mas aire en
los pulmones. El torax se ensancha y asciende mientras que los musculos abdominales
se contraen para ayudar a la respiracion. Cuando la situacion no puede mantenerse
aparece la disnea, y cuando esto sucede en los organismos debilitados puede dar lugar a
graves trastornos organicos llegando incluso al colapso y a la muerte ( sincope de los

deportistas).

El peso del madero da lugar también a lesiones locales, principalmente en hombros y
espalda. El madero es una superficie rugosa que roza la piel que se encuentra entre dos
planos duros: la superficie del madero y el plano éseo sobre el que se apoya.

La comitiva se pondria en marcha hacia las once y media de la mafiana (Juan)

En el camino al Calvario aparece una interesante mujer: la Verdnica. Pero en los
Evangelios ni en los apocrifos aparece esta mujer. Su existencia la justifica la aparicion
en la Edad Media de un lienzo con la faz de Cristo. Es cierto que existia en Jerusalén
una asociacion de mujeres que ofrecian a los condenados a muerte, vino mirrado para
aliviar los sentimientos. “Le dieron vino mirrado pero El no lo aceptd”, dice el
Evangelio de Marcos. Jesus obro libremente aceptando la muerte. Rechazando el vino
mirrado rechazo el anestésico que hubiera ensombrecido su total entrega.

En un cruce de la calle de la amargura, Simon de Cyrene volvia a su casa desde el
campo y el centuridn uso el derecho de requisa para obtener su ayuda para que Jesus
pudiera llegar al calvario. La leyenda dice que Jesus se sent6 en una piedra a descansar

Las caidas

Jesus apenas podia caminar con el patibulo a cuestas, cayo en diferentes ocasiones y se
detuvo en tantas otras; carga con el patibulum y cae al suelo mal enlosado con piedras
irregulares y salientes; camina por calles angostas, escalonadas, retorcidas y
resbaladizas surcadas por el cruce de pequefios arroyos. Los ultimos tramos hacia el
Golgota forman una elevada pendiente. A ello se une el estado fisico-animico de Jesus
practicamente aniquilado por las torturas recibidas.

Las lesiones producidas por las caidas van desde el aplastamiento de hombros y
espaldas provocando un mayor aplastamiento muscular y la posibilidad de hemorragias
internas. Se eliminan sustancias toxicas originadas por el esfuerzo muscular (calambre
de los nadadores). La caida se produce cuando el esfuerzo fisico llega al limite del
agotamiento.



Pero las lesiones méas importantes secundarias a las caidas se localizan en las rodillas
desde una simple contusion a heridas mas o menos profundas que dejan al descubierto
el tejido celular subcutaneo o el periostio de la cara anterior de la rétula que se interpone
entre dos planos duros, el suelo y el plano 6seo formado por los dos condilos femorales.
Parece ser que la lesion méas importante es en la rodilla derecha donde se aprecia
(Sébana Santa) una herida contusa de unos 2 cm.

Ademaés de los traumatismos en las rodillas se producen otras lesiones con la misma
causa en caderas, codos, manos y costados junto a las que provoca el madero sobre los
hombros, espalda, cuello y parte posterior u occipital de la cabeza.

Se ha especulado con la posibilidad de que las caidas provocaran la fractura de una o de
varias costillas y ello no se adapta a la profecia de que Jesus no padeceria rotura de
ningun hueso. Las fracturas costales dan lugar a la rotura de los vasos intercostales con
salida de sangre a ala cavidad pleural (hemotdrax) agravando el cuadro de insuficiencia
respiratoria con dolor y disnea intensa.

La tradicion varia en cuanto al nimero de caidas entre cinco y treinta y dos. La primera
caida seria a ochenta pasos del punto de partida, la segunda a la salida de la puerta
judiciaria (por la que salian los condenados a morir en la cruz) o de Efrain que
desemboca en el campo y parece ser que fue alli donde Simén de Cirene ayuddé a Jesus.
Se ha interpretado que la tumefaccion de la mejilla derecha y la fractura de los huesos
de la nariz fueron consecuencia de esta segunda caida. La tercera caida seria ya muy
cerca del calvario. Jesus sudoroso, desfigurado por las contusiones, hematomas y
heridas mezcla de sangre con el polvo, el calor del mediodia hace que caiga extenuado y
practicamente es arrastrado al Calvario.

De este modo Jesus pudo llegar hasta su destino final, un lugar elevado donde los
estipites se levantaban sobre el suelo. Era el comienzo del final.

7) La crucifixion

Cuando Jesus llega al sitio de la crucifixion, segun la costumbre, le despojan de sus
vestiduras. Los judios llevaban la ropa interior, el chiton, y la ropa exterior, el himation,
y el manto echado sobre los hombros. La ropa de los condenados, segun el Derecho
Romano pertenecia a los verdugos (propina).

No se sabe si Jesus fue crucificado completamente desnudo como era costumbre entre
los romanos. Los judios parece ser que dejaban el pafio en la cintura “pafio de pureza” o
“pafio de honestiadd”. Segun la Sabana Santa, Jesus fue crucificado completamente
desnudo. La tanica no pudo dividirse y los soldados la sortearon.

En este estado Jesus se sentd en una pefia esperando ser crucificado.

Ciceron califico al tormento de la cruz como de extrema crueldad. Este suplicio era
considerado como una maldicion divina e infamante. EI Deuteronomio dice “Maldito
todo el que es colgado del madero”.

Las formas de la cruz eran variables (tau, cruz griega, cruz latina..) asi como la altura
del palo vertical: bajo o “crux humilis” o mas alto “crux sublimis” reservada esta ultima
para reos singulares que asi serian vistos por todos.

Llegado el reo al lugar del suplicio se le clavaba o se le ataba al patibulum que habia
Ilevado en sus hombros y después por medio de un sistema de poleas o de cuerdas se le
izaba al poste vertical que estaba clavado en el lugar donde iba a producirse la
crucifixion (“ascendere crucem”).



Los pies podian clavarse por separado cada uno a un lado del estipite o bien uno encima
de otro con un clavo més largo que atravesaba ambos pies y el madero.

El crucificado en estas circunstancias no sangraba excesivamente y hasta que la muerte
por asfixia llegaba los sufrimientos eran terribles. El pecho buscaba en vano el aire, el
corazon se contraia, el rostro se crispaba. Violentos espasmos, sobresaltos, conmociones
deformaban los rasgos y las lineas del cuerpo.

En el caso de Jesus llegd al Calvario extenuado portando su madero. La tradicion dice
que los ladrones fueron clavados en una “cruz humilis” y Jesus en una cruz mas alta o
“sublimis”. Parece ser que no disponia de “suppedaneum” y asi los evangelistas y San
Pablo dicen que fue “suspendido” de la cruz. Tampoco habria “sedile”, en visperas del
sébado habia prisa para que jests muriera y estos elementos habrian prolongado la
agonia.

Jesus debi6 de ser clavado primero en el palo transversal en el suelo y después
ascendido al palo vertical, aungue otras hipétesis hablan de la fijacion a ambos maderos
en el suelo y luego ascendido el conjunto.

El tiempo de supervivencia del condenado en la cruz podian alcanzar varios dias, pero
Jesis murié en no mas de tres horas. Todo sucedio en el monte “calavera” (calvaria en
latin y Gélgota en arameo).

En la misma cruz se colocaba el titulus o tablilla escrito con el delito del reo
(previamente se ponia al cuello del condenado). Juan fue el evangelista presencial :
INRI (lesus Nazarenum Rex ludaeorum). Se escribi6 en res idiomas: arameo que era la
lengua habitual de los judios de la época, en griego y en la lengua del Imperio Romano,
es decir el latin. “Lo escrito escrito estd” contestd Pilato cuando los judios se quejaron
del titulo puesto en la tablilla.

La cruz siempre ha sido un simbolo universal. El madero vertical alzado constituye el
eje que va de la tierra al cielo. El madero occidental indica las dos direcciones opuestas:
el este y el oeste, la salida y la puesta del sol. La madera de la cruz enlaza con el culto
universal al &rbol: las hojas caen y se convierten en tierra, la tierra alimenta al arbol y le
permite echar nuevas hojas.

La bebida ofrecida a Jesus: a los condenados se les ofrecia una bebida, para unos
narcotica, para otros estimulante y reconfortante: el vino mirrado o con incienso. Los
Evangelios discrepan al traducir la palabra hiel o mirra. Los brebajes eran preparados
por mujeres piadosas de Jerusalén para intentar calmar los sufrimientos de los
condenados. A Jesus le dieron a beber dos clases de bebidas: el vino mirrado y la
esponja con vinagre.

“Llegado al sitio del Gdlgota dieronle a beber vino mezclado con hiel; més en
cuanto lo gustd no quiso beberlo” Mateo habla de hiel y marcos de vino mirrado.

La esponja con vinagre no debe interpretarse como un ultraje ya que el vinagre sino
vino mezclado con agua “la posca” (huevos batidos, miel, sustancias aromaticas) de los
soldados romanos. Jesus no acepto ninguna de las bebidas que le ofrece para no templar
sus sufrimientos. Plinio relata como la mirra llenaba el cuerpo de una exaltacion
especial haciéndole menos sensible al dolor. A pesar de la sed triunfa la voluntad.

Los clavos ¢tres, cuatro?. Los clavos utilizados en la crucifixion son los llamados “de
herrero”, no cilindricos sino cuadrangulares de punta roma y cabeza ancha en forma de
piramide alargada que al penetrar no hiere ni corta sino contundiendo y de una longitud
de 10-12 cm. Con los pies seria necesario usar un clavo mas largo en caso de unirse al
madero. Parece ser que Jesus fue clavado mientras que los ladrones fueron atados al



patibulum. Los verdugos dice la tradicién que fueron cuatro ya que las ropas se
repartieron en cuatro partes.

El traumatismo de los clavos, por una parte las lesiones del propio clavo y por otra las
lesiones que se producen por el peso del cuerpo suspendido. El clavo al penetrar hace
una herida contusa al mismo tiempo que desgarra arterias, tendones, nervios,
aponeurosis, musculos provocando dolores y hemorragia. La insercion del segundo
clavo seria méas dolorosa que la del primero ya que al estar sujeto el otro brazo la
traccion ejercida originaria nuevos dolores.

Jesus habl6 para decir “tengo sed” e implorar perdén. No hubo lamentos.

Se ha especulado la necesidad de unos 30 martillazos para el clavo de los pies y 20 para
cada uno de los brazos. Alguna tradicion dice que se luxoé el brazo izquierdo. Para que el
clavo de los pies traspase ambos es necesario que las rodillas se flexionen para presentar
las plantas una contra otra y la superficie del madero.

El profeta David escribio “Han perforado mis manos” pero en este concepto también
se incluyen los dedos: metacarpo y carpo. Las teorias de por donde entraron los clavos
son tres:

e Por la palma de la mano, es decir entre los metacarpianos. Esto solo puede
aceptarse en caso de haber existido un “sedile” lo cual no parece que tenga
fundamento historico. Al no existir el “sedile” al peso del cuerpo se opondrian
solo los débiles ligamentos transversales que se desgarrarian en corto plazo.

e A través del carpo

e Por la articulacién radiocubital inferior. Esto es lo mas probable ya que es una
zona fija y potente capaz de aguantar el peso del cuerpo sin necesidad de
“sedile”

En el caso de los pies la hipotesis es mas facil excepto la discusion de si se usd uno o
dos clavos separados. El clavo penetraria entre los metatarsianos por delante de la
articulacién de Lisfranc. Un clavo mas largo podria atravesar facilmente ambos

pies.

Las lesiones de la crucifixién

Una vez suspendido en la cruz el condenado tienden a levantarse apoyandose en los tres
puntos de apoyo de los que dispone lo cual provoca el agrandamiento de las heridas.

La sed en la cruz. Cristo pronuncio su quinta apalabra “Tengo sed”. Jesus se encontraba
en completo ayuno desde la Cena del jueves, habia perdido sangre por sus multiples
heridas y contusiones. El clima calido del mediodia superaria los 20°, polvo, moscas.

No habia dormido, fatiga fisica y moral por las continuas humillaciones. La saliva
desparece y el mayor tormento del crucificado era la sed.

Los brazos violentamente forzados en la extension comprimen la aorta. La sangre se
acumula en el ventriculo derecho congestionando los pulmones y se produce
hemoptisis. A la sed contribuye el estadio febril por la deshidratacion y por la absorcién
de los elementos toxicos de las contusiones.

Los ladrones: la segunda palabra de Jesus fue para el ladrén con la promesa del Paraiso.
Estaba declinando la tarde del viernes y habia prisa para terminar. A veces para acelerar
la muerte se encendia una hoguera de pajas a los pies del crucificado para contribuir a la
asfixia. Otro método era dar el golpe de gracia quebrando las piernas rompiendo las



tibias. El condenado al no disponer del apoyo de las piernas incrementa su dificultad
respiratoria a lo que se une otro severo traumatismo afiadido. Esto se hizo con los
ladrones pero Jesus ya habia muerto y no hubo necesidad del golpe “crurifragium”.

8) La muerte de Jesus

Sobrevino mas rapidamente de lo esperado, alrededor de tres horas. EI mismo Pilato se
extrafio de la celeridad del acontecimiento.

Entre las causas determinantes de la muerte de JesUs existen dos, causas preparatorias y
causas determinantes.

Las causas preparatorias fueron multiples originando una importante afectacién
fisiopatoldgica por todo lo ocurrido durante la Pasion. La hematidrosis sufrida
en el huerto de Getsemani, los interrogatorios violentos y humillantes repetidos,
las ayunas completas desde la noche del jueves, la flagelacion, la coronacion de
espinas, los golpes repetidos, el peso del madero, las caidas, la sed, el calor, el
polvo del camino y las lesiones directas de la crucifixion, los vomitos. Todo ello
conduce a un estado de hipovolemia al que se afiade el componente traumaético.
Todo ello puso a JesUs en unas condiciones fisicas tan penosas que fue incapaz
de transportar el madero camino del Calvario. Por estas razones el estado de
Jesus a los pies de la cruz eran deplorables y ello influy6 en la evolucién de la
crucifixion Por otra parte el sufrimiento psiquico fue muy intenso: la sobrecarga
emotiva de la Ultima Cena, la traicion de Judas, la oracion en el huerto de los
olivos, el abandono de sus discipulos, la persecucion y condena, los tormentos
de los guardianes, la debilidad politica de Pilato, el desprecio de Herodes
Antipas y finalmente la sentencia a muerte.

Las causas determinantes que se afiadieron a las anteriores fueron la
insuficiencia respiratoria (sangre retenida en el ventriculo derecho y edema
pulmonar) que materialmente asfixié al condenado.

En los primeros momentos de la crucifixion la respiracion se mantiene al entrar
en funcion la musculatura de la cintura escapular y los musculos abdominales.
El agotamiento progresivo muscular va acentuando la insuficiencia cardio-
respiratoria.

Desde un punto de vista neuroldgico es de recordar que Jesus mantuvo la
conciencia hasta su muerte. Hablé a los soldados, a los ladrones, a su madre, a
San Juan, al Padre. Antes de expirar lanz6 un grito. Se ha teorizado con una
“anoxia cerebral aguda” producida por el cese brusco de llegada de sangre al
cerebro. Sabemos que la convulsion anoxica se acompafia de una profunda
expiracion.

El cuadro neurologico se relaciona con la hipoventilacién, deshidratacion,
pérdida hematica, hipotension con alteracion de las funciones cerebrales. A este
cuadro se puede llegar de una forma rapida mediante un estado sincopal o
lipotimico con pérdida de conciencia. También se puede llegar a este estado de
forma progresiva y mas lenta caracaterizandose por perturbaciones sensoriales,
por una disminucion de las funciones cerebrales superiores (obnuvilacién
intelectual) y alteraciones en el comportamiento pasando del estado depresivo a
la ansiedad, seguida de agitacion.




Lo més probable es que la causa de la anoxia cerebral fuera la posicion
asfixiante de la crucifixién y el estado clinico precario por todos los
traumatismos anteriores, en especial la posible lesion de las arterias cerebrales
durante la flagelacidn, lesion de la arteria vertebral y lesiones del tronco
cerebral.

Pero a pesar de todo Jesus pronuncid las Siete Palabras, y la tltima con potente
VozZ.

Otras interpretaciones de las causas finales de la muerte han sido varias: rotura
cardiaca por sobrecarga del ventriculo derecho, pericarditis traumatica,
hemotorax por fracturas costales...etc.

La teoria mas razonable es la de la asfixia. Jesus apenas sostenido por los pies,
sin ningun soporte para ellos ni para el periné. El torax bloqueado por la
posicion de los miembros superiores imposibilitando los movimientos
respiratorios. La cianosis precede a la apnea.

La agonia debio durar alrededor de tres horas en la cruz, de la hora sexta a la nona, es
decir aproximadamente desde el mediodia hasta las tres de la tarde. Durante este tiempo
las tinieblas se extendieron sobre la tierra bien de forma natural o por las perturbaciones
atmosféricas que pueden producirse en la muerte de un personaje ilustre?
Aprovechando la oscuridad se acercaron algunos discipulos y entre ellos se cita a Juan
el evangelista y algunas mujeres.: Maria Magdalena y Maria. Jesus dirigiendo la vista a
su madre dijo “Mujer he ahi a tu hijo”, y dirigiéndose a Juan “He ahi a tu Madre”.

Hacia el final Jesus grit6 “Dios mio, Dios mio, ¢porqué me has abandonado?.
Después de decir “Tengo sed”, dio un grito expiratorio y murio.

No se sabe con exactitud cuales fueron sus ultimas palabras. Juan refiere “Todo esta
acabado”. Y Lucas dice “Padre, en tus manos encomiendo mi espiritu”. Marcos
afiade “la tierra temblo, se hendieron las rocas, se abrieron los sepulcros y muchos
santos resucitaron”.

El centurion asombrado exclama “verdaderamente, este era Hijo de Dios”.

9) Lalanzada

La lanzada era un golpe de gracia que servia para acelerar y atestiguar la muerte del
crucificado.

Longinos, segun San Juan, quiso atestiguar la muerte de Jesus introduciendo la lanza en
el costado. El evangelista no especifica en qué lado tuvo lugar.

Se acercaba el sdbado y los judios tenian prisa por terminar. Los dos crucificados
sufrieron el golpe de gracia de fracturarles las piernas. Pero no con Jesus al comprobar
que ya habia muerto. La lanzada hizo brotar agua y sangre del costado. Los huesos no
podian ser quebrados (“No quebrantareis ninguno de sus huesos”, Exodo y NUmeros).

La tradicion asocia la lanzada al costado derecho porque alli era donde se situaba el
higado como elemento vital. Ademas desde la época de Galeno se iba a considerar al
higado como asiento del alma. El golpe de gracia se daba en el lado derecho. Seria
mucho mas tarde en los siglos cuando se valorara la importancia vital del corazon.



El instrumento fue el “pilum” romano y su variante méas corta la “lancea’ o arma corta
usada por los legionarios de a pie.

La lanzada produjo una herida inciso-punzante en el 5° espacio intercostal. La direccion
fue oblicua, es decir de abajo-arriba. La herida no rompid ninguna costilla, atraveso la
piel, el tejido celular subcutaneo, el plano muscular intercostal, la pleura parietal, la
pleura visceral, el pulmaon, el pericardio, la auricula derecha (en los cadaveres siempre
esta llena de sangre). También la sangre podia provenir de un hemotérax previo o de
una pericarditis traumatica provocada por la flagelacion, los golpes y las caidas. Los
cadaveres pueden sangrar de tipo venoso.

El liquido pleural puede ser debido a un traumatismo previo como se ha especulado con
las posibles fracturas costales.

10) Conclusiones

Las lesiones de la Pasion de Jesus se han tratado de dulcificar durante siglos para no
mostrar la realidad de la crudeza y brutalidad de una tortura humillante y
ejemplarizante. Sélo se ha querido transmitir el elemento simbolico destacando la
victoria final evitando que la objetividad de los hechos impidieron ver mas alla de su
manifestacion. EI mensaje religioso relegd a un segundo plano el sufrimiento fisico y el
padecimiento emocional hasta siglos mas tardes de los acontecimientos.



ASPECTOS MEDICOS DE LA PASION Y MUERTE DE JESUCRISTO

1) Presentacion.

Palabras Clave: Pregonero, Chinchilla. Semana Santa, Pasion y muerte de Jesucristo en
sus aspectos médicos.

Sefior Alcalde de la ciudad de Chinchilla, Presidente y Directivos de la Junta de
Cofradias, Autoridades que nos acomparian. Presentador del Acto. Vecinos y vecinas de
Chinchilla, asistentes al Acto. Amigos todos. Buenas tardes y bienvenidos.

Como es de rigor vaya por delante mi profundo agradecimiento al Presidente de la
Junta de Cofradias y a su portavoz en este compromiso (Joaquin Gabriel Garcia) por
haber depositado en mi persona la confianza para ser el Pregonero de la Semana Santa
de Chinchilla.

Pregonero: tal y como se define en el diccionario de Vocablos nazarenos o
“semanasaanteros” es “la persona encargada de anunciar la llegada de la Semana Santa,
que es invitada por los cargos directivos de la Junta de Cofradias de cada localidad, y
que normalmente tiene alguna relacién con la localidad donde pregona”.

El ¢porqué?y el ;para qué?

¢Porqué entonces aceptar mi designacion como Pregonero de la Semana Santa de
Chinchilla 2009?

Por tres razones:

e Mi relacion personal con Chinchilla enlaza con mis recuerdos de la infancia
durante los viajes vacacionales entre Madrid y la playa alicantina del Postiguet. El
tren humeante de las maquinas de vapor me dejaba ver el cerro “encantado” de
Chinchilla con sus cinturones de muralla coronadas por el castillo roquero. Me
impresionaba y me transferia el deseo de poder visitarla calle por calle, casa por
casa, casona palaciega por casona palaciega. (Como sospechar mi proximidad a
esta ciudad y mi presencia hoy aqui en un acto de tan relevante trascendencia
como es la Semana Santa en esta ciudad milenaria?

e Muchos afios més tarde, cuando me trasladé a vivir y ejercer mi profesion en
Albacete, he podido con frecuencia pasear y disfrutar de sus estrechas calles.
Visitar sus cuevas en las que he pasado inolvidables momentos de la mano de
amigos como Pepe Moreno y Mari en al “cueva de todos” que es la de su hija
“Yayo”. O la cueva de Tita Martinez, amigos como Miguel Panadero, Restituto
Madrona “Resti”, el irrepetible doctor José Ceres y su vinculacion con la cofradia.



Mis pacientes de Chinchilla

e Aceptar el honor que supone hablar de cualquier aspecto de Chinchilla. Seguir
los pasos de quienes me antecedieron en este atril como Pepe Jorquera
Manzanares (pregonero de 1996) perteneciente a la Asociacion Cultural
“Amigos de la ciudad de Chinchilla” y que bien definié a la ciudad como “balcén
abierto al que puede uno asomarse a contemplar la inmensidad de la llanura
manchega”. Ciudad para disfrutar de ella desde lo ibérico, a lo romanoy a lo
arabe y de ahi a los dominios medievales de don Juan Manuel y del marqués de
Villena, o los paseos de la reina Isabel con sus damas de compafiia.

Pero ¢para qué? He venido a Chinchilla sino para hablaros de vuestra Semana Santa
donde se unen la tradicién y la modernidad siendo un claro ejemplo de la feliz
convivencia social de todos hermanados en las celebraciones que han merecido ser
consideradas como de interés “turistico-regional” (bozainas, tambores, cornetas,
silencios, olores, sentimientos, emociones...).

Y ¢qué podria yo poder deciros de vuestra Semana Santa? Ya se habian dado
pregones poéticos, literarios, historicos, artisticos, vivenciales en lo personal,
religiosos... Nada de esto sabria yo hacer con la maestria de los que me precedieron.

Sin embargo mi condicion de médico, e intentaré que no me alcance una inevitable y
excesiva deformacion profesional, me permite acercarme e intentar acercarles al
personaje historico y humano de Jesus, en el Jerusalén de aproximadamente el afio 30
de nuestra era. Pasioén y muerte, por unas ideas y un mensaje que se ha mantenido
durante mas de 2000 afios, de un hombre que sufre y muere de una forma terrible. No es
la vision del Jesus triunfante como Hijo de Dios con toda su simbologia. Es un hombre
de carne y hueso con una realidad que personalmente me aproxima a su entendimiento y
es mi proposito acercarles a través de su Pasion y Muerte.
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